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Önéletrajz

Diplomás ápoló vagyok több mint 10 év tapasztalattal ápolási feladatok holisztikus szemléletű
ellátása és betegek pszichés támogatása terén. Kiváló kommunikációs készséggel rendelkezem;
hatékonyan veszek részt orvosi csapatok munkájában; kompetens vagyok gyógyszerelés,
betegápolási tervek megvalósítása, valamint kezdő ápolók mentorálása terén.

Kórházi ápoló
Szent Imre Kórház, Budapest

A gyógykezelt akut és krónikus betegek szakszerű ápolását és
gondozását látom el. Felügyelem a betegek állapotát és a
hatáskörömbe tartozó, a páciensek felépüléséhez szükséges kezelési
feladatokat végzek. Figyelem és dokumentálom a tüneteket, az
észlelteket továbbítom az orvosoknak az egyénre szabott kezelési
tervek kidolgozása érdekében. Gyógyszerelést végzek, vizsgálati
anyagokat veszek le, adminisztrációs tennivalókat látok el.

20 új ápoló betanítását felügyeltem a koraszülött intenzív és a
kardiológiai osztályon.
Pozitív visszajelzést kaptam a betegektől és hozzátartozóiktól
empatikus hozzáállásom okán.

2018 - Jelenleg

Kórházi ápoló
Uzsoki Utcai Kórház, Budapest

Elláttam a sürgősségi ellátás kapcsán felmerülő feladatokat és
segédkeztem az orvosoknak a beavatkozások során. A betegek
állapotát figyelemmel kísértem és értékeltem az optimális ellátás és az
egyénre szabott kezelési tervek kidolgozása érdekében.

Elismerésben részesültem a vezető munkatársak és orvosok
részéről a betegnyilvántartás maximális naprakészségének és
pontosságának biztosításáért.

2014 - 2018

Ápoló szakirány
Semmelweis Egyetem, Ápolás és betegellátás alapképzési szak,
Budapest

2011

Érettségi
Apáczai Csere János Középiskola, Budapest

2007

Betegfelvétel
Ápolási/kezelési terv megvalósítása
Kórházi adminisztráció
Új munkatársak betanítása
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